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O Conselho Municipal da Juventude do Porto (CMJP) realizou a reunidao 01/2025, no dia 19 de
margo, entre as 18:22 - 20:18, no Batalha Centro de Cinema, sito na Praga da Batalha, 47 | 4000-
101 Porto, tendo a mesma sido presidida pela Senhora Vereadora do Pelouro da Saude e Qualidade
de Vida, Juventude e Desporto e Pelouro dos Recursos Humanos e Servigos Juridicos e Protegéo
Civil, Catarina Araujo, em representagado do Senhor Presidente da Camara Municipal, Rui Moreira.

A reuniao foi secretariada por Mariana Almeida, da Associacao de Estudantes da Faculdade de
Direito da Universidade do Porto, e por Clara Botelho, da Sociedade de Debates da Universidade
do Porto.

A Senhora Presidente do CMJP, Vereadora Catarina Araujo, depois de conferir a lista de presencas,
leu a convocatodria com a seguinte ordem de trabalhos:

Ordem de trabalhos

—

Tomada de posse de novos Conselheiros;
Aprovagao da ata da reuniao de 5 de dezembro de 2025;

Apresentacgao das Atividades da Juventude desenvolvidas em 2024,

P M

O contributo do movimento associativo jovem para o Desenvolvimento Sustentavel da
Cidade;

5. OQutros assuntos.

Estiveram presentes 49 conselheiros, reunindo o quérum necessario, de acordo com o seguinte
registo de presengas:

PRESIDENTE DO CONSELHO MUNICIPAL DA JUVENTUDE DO PORTO

Vereadora do Pelouro da Satde e Qualidade de Vida,
Juventude e Desporto e Pelouro dos Recursos Humanos e Catarina Araujo
Servigos Juridicos e Protegao Civil

OBSERVADOR PERMANENTE

Fund.agz;n_) da Juvéntljde Pedro Matias

ASSOCIACOES JUVENIS

Hugo Vaz
Academia de Politica Apartidaria (APA) Alexandra Sousa

Catarina Oliveira
AIESEC in Porto FEP Ana Lopes

Rita Teixeira

Associagao BYSchool
Maria Silva
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Associagao Cura+

Associagdo de Escoteiros de Portugal — Grupo 4

Associagao de Voluntariado Universitario (VO.U.)

Associagdo Europeia de Estudantes de Direito da Faculdade
de Direito da Universidade do Porto (ELSA U.Porto)

BEST Porto

Erasmus Student Network Porto (ESN Porto)

Erasmus Student Network Portugal (ESN Portugal)

FEP Junior Consulting — Junior Empresa da Faculdade de
Economia do Porto

FOCACTIONS - Associagao de Defesa do Ambiente

Ja T'Explico - Associagao Juvenil

Junior Empresa da Faculdade de Engenharia da Universidade
do Porto (JuniFEUP)

Movimento Transformers

NORTH SPACE- ASSOCIACAO DE ESTUDANTES PARA A
EXPLORACAO ESPACIAL

Nucleo de Bioguimica do Porto (NEBQUP/TATADOX)

Proeza Tatuada - Associagdo - Jornal Prontncia

RotaEco - Associagao de Educagao para a Sustentabilidade

ShARE.UP

Sociedade de Debates da Universidade do Porto (SdDUP)

U.DREAM Portugal

CONSELHO MUNICIPAL DA JUVENTUDE DO PORTO

Lara Rocha

Joana Coelho
Mafalda Magalhaes
Maria Quirino

Carina de Seabra

Gongalo Julido

David Gongalves
Margarida Prata
Mariana Costa
Maria Joao

Vitor Bizarro
Anténio Cameira
Lara Ferreira
Inés Bastos
Anténio Brito
Diana Marques
Carolina Amaral
Rita Pereira
Mario Branco
Ana Marcos
Catarina Marcos

Catarina Sanahuja
Joao Barbot

Ricardo Fontes
Carolina Gomes

Jod@o Rocha

Claudia Severino

Raquel Pinto
Margarida Soares
Clara Botelho
Lara Santos

Barbara Gomes
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ASSOCIAGOES DE ESTUDANTES DO ENSINO BASICO E SECUNDARIO

Associagao de Estudantes Colégio de N. Senhora do Rosario

Associagao de Estudantes Conservatorio de Musica do Porto

Associagao de Estudantes ES Clara de Resende

Associagao de Estudantes Lycée Frangais International Porto

Associagao de Estudantes da Escola Profissional de Comércio
Externo

ASSOCIACOES DE ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR

Associagdo de Estudantes da Catdlica Porto Business School
(AECPBS)

Associagdo de Estudantes da Escola Superior de Enfermagem
do Porto (AEESENfP)

Associacéb de Estudantes da Escola _S_u_perior' de Musica e
Artes do Espetaculo — Politécnico do Porto (AEESMAE)
Associagdo de Estudantes da Faculdade de Ciéncias da

Nutrigao e Alimentagao da Universidade do Porto
(AEFCNAUP)

Associagdo de Estudantes da Faculdade de Ciéncias da
Universidade do Porto (AEFCUP)

Associagao de Estudantes da Faculdade de Desporto da
Universidade do Porto (AEFADEUP)

Associagdo de Estudantes da Faculdade de Direito da
Universidade Catélica Portuguesa (AEFDUCP)

Associagao de Estudantes da Faculdade de Direito da
Universidade do Porto (AEFDUP)

Associagao de Estudantes da Faculdade de Farmacia da
Universidade do Porto (AEFFUP)

Associagdo de Estudantes da Faculdade de Letras da
Universidade do Porto (AEFLUP)

Associagao de Estudantes da Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto (AEFMUP)

Inés Rendeiro
Maria Meneses
Irene Pires
Leonor Pereira
Pedro Sa Dias
Matilde Cardoso
Marta Espanhol
Willy Guimaraes

Maria Correia

Paulo Vinhal

Guilherme Catita
Joao Pedro Grabulho

Rita Gama
Filipa Matos

Jodo Duarte

David Gomes

Vicente Albuguerque

Paula Vieira
Gongalo Juliao

Marta Duarte

David Silva

Daniela Jesus

Tiago Rafael
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~ Associagido de Estudantes da Faculdade de Medicina Dentaria

da Universidade do Porto (AEFMDUP) Disng’Rebelo

Associagao de Estudantes da Faculdade de Psicologia e de

Ciéncias da Educacgo da Universidade do Porto (AEFPCEUP) Margarida Alves

Associagao de Estudantes do Instituto de Ciéncias Biomédicas Carolina Domingues

Abel Salazar (AEICBAS) Pedro Barata

FEDERACOES DE ESTUDANTES

Paulo Peres
Associagédo Nacional de Estudantes de Medicina (ANEM)
Maria Fontao

Associag'éo Nacional de Estudantes de Nutrigdo (ANEN) Benedita Napoles
Federagao Académica do Porto (FAP) Francisco Porto Fernandes
JUVENTUDES PARTIDARIAS

Juventude Iniciativa Liberal Duarte Miranda

Juventude PAN Hélder Castro

Juventude Social Democrata Guilherme Catarino

ORDEM DE TRABALHOS

A Senhora Presidente do CMJP, Vereadora Catarina Araujo, deu inicio a discussao dos assuntos
presentes na Ordem de Trabalhos.

De acordo com o primeiro ponto da Ordem de Trabalhos “Tomada de posse dos membros do
Conselho Municipal da Juventude do Porto”, ao abrigo do artigo 4.° do Regulamento do CMJP,
e verificadas as respetivas identidades, tomaram posse os/as seguintes conselheiros/as:

ASSOCIAGOES JUVENIS

David Gongalves
BEST Porto

Margarida Prata

ShARE.UP Filipa Carvalho

ASSOCIAGOES DE ESTUDANTES DO ENSINO BASICO E SECUNDARIO

Associagao de Estudantes da Escola Profissional de _
Comeércio Externo Paulo Vinhal

Pedro Sa Dias
Associagao de Estudantes ES Clara de Resende
Matilde Cardoso
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Marta Espanhol
Associagao de Estudantes Lycée Frangais International Porto Willy Guimaraes

Maria Correia

ASSOCIAGOES DE ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR
Associagao de Estudantes da Escola Superior de Musica e .
Artes do Espetaculo — Politécnico do Porto (AEESMAE) Rita Gama

Os representantes das associagbes empossadas tomaram a palavra para se apresentarem e
destacarem as principais areas de atuagao das suas associagoes.

Seguidamente a Senhora Presidente do Conselho Municipal da Juventude, Vereadora Catarina
Araujo, deu entrada a discussdo do ponto 2, da ordem de trabalhos, “Aprovagao da ata da
reunido 04/2024, de 5 de dezembro”.

Em cumprimento com o artigo 26.° do Regimento do CMJP, a ata da reunido 04/2024, de 5 de
dezembro, foi colocada a votagao pelos/as conselheiros/as tendo sido aprovada por unanimidade.

Ap6s a aprovagédo do ponto dois, a Senhora Presidente do CMJP, Vereadora Catarina Araujo, deu
entrada ao ponto 3, da ordem de trabalhos “Apresentagao das Atividades da Juventude
desenvolvidas em 2024”. Referiu que em 2024, privilegiou-se a ativagao e a continuidade de
iniciativas que respondem aos objetivos previstos na Estratégia da Juventude do Porto 4.0
(empregabilidade jovem, aprendizagens de qualidade, diversidade e igualdade de oportunidades,
ambiente e desenvolvimento sustentavel, e a participagdo jovem), envolvendo jovens, organizagoes
de juventude e demais entidades, ao nivel local possam dinamizar estas parceiras de uma forma
sinérgica e integrada.

Dinamizaram-se essas iniciativas, enquadradas em 5 Eixos que respondem aos cinco objetivos:

I Aprendizagem para uma Cidadania Ativa
1. Comunicagéo e a Informagao Jovem

. Organizagdes de Juventude mais Fortes
V. Participagao Jovem

V. Trabalho com Jovens

A Senhora Presidente do CMJP, Vereadora Catarina Araujo, apés enquadrar os aspetos mais
relevantes do ano transato, solicitou aos técnicos superiores da Divisdo Municipal de Juventude,
Barbara Anjos e Luis Filipe Peixoto, a apresentagao das atividades da Juventude desenvolvidas em
2024.

Os técnicos superiores da Divisao Municipal de Juventude, Barbara Anjos e Luis Filipe Peixoto,
usaram da palavra e procederam a apresentagdo das atividades da Juventude desenvolvidas em
2024, conforme a apresentacao em formato PPT, que ficara anexa a esta ata, como Anexo .
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A Senhora Presidente do Conselho Municipal de Juventude do Porto, Vereadora Catarina Aratijo,
agradeceu a apresentagdo realizada pelos técnicos, sublinhando que esta reflete o trabalho
desenvolvido por toda a equipa da area da Juventude, em estreita articulagdo com os jovens, as
associagoes juvenis e demais parceiros que tém colaborado para o desenvolvimento da cidade do
Porto. Destacou ainda que, sem o contributo de todos estes intervenientes, nada disto teria sido
possivel. Ficou, assim, claramente evidenciado o trabalho colaborativo e a forte participagao nos
diversos projetos e iniciativas apresentadas, os quais se destacam pela sua qualidade e pelo
impacto na definigao de politicas de juventude da cidade do Porto.

A Senhora Presidente do Conselho Municipal de Juventude do Porto, Vereadora Catarina Araujo,
referiu que o ano foi particularmente intenso, marcado por um elevado nimero de iniciativas e uma
expressiva participacao por parte dos jovens. Das iniciativas inicialmente previstas, destacou a
reformulacéo de dois projetos com vista a sua implementagao em 2025:

« A+ - Programa de Reforgo de Competéncias: este projeto foi ajustado para, numa fase
inicial, decorrer como projeto-piloto, em escolas secundarias com associagbes de
estudantes ativas no ambito do CMJP, com o objetivo de garantir a sua continuidade. Ja no
primeiro trimestre de 2024, realizaram-se duas sessoes piloto na Escola Secundaria Antonio
Nobre, estando previstas novas sessoes. Posteriormente, o projeto sera estendido a escolas
secundarias onde ndo existam associacbes de estudantes formalmente constituidas,
promovendo, assim, a criagdo destas estruturas e incentivando uma maior participagao dos
jovens no movimento associativo e neste Conselho.

« Transforma a Tua Cidade: também este projeto foi alvo de reformulagao, alinhando-se com
0 Primeiro Relatério Voluntario Local do Porto: Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) 2030. Através desta nova abordagem, pretende-se que os jovens possam identificar
problemas e desenvolver solugdes no ambito dos ODS menos desenvolvidos na cidade,
num contexto de laboratorio de ideias orientado para a sustentabilidade integral. O trabalho
desenvolvido ao longo de 2024 permitira que o projeto seja implementado durante o ano de
2025

Em sintese, todas as iniciativas previstas foram concretizadas e, gragas aos contributos de todos,
foi possivel ir além do inicialmente delineado. Foram promovidas mais de 300 iniciativas, no ambito
dos 17 projetos implementados diretamente pelo Municipio, envolvendo de forma direta mais de
10.500 jovens. A estes dados somam-se ainda cerca de 17.000 interacoes digitais registadas na
plataforma Study in Porto, o que permite afirmar que o numero total de jovens alcangados através
do trabalho desenvolvido pela area da Juventude do Municipio ultrapassou os 27.000. Este
resultado € motivo de grande satisfagao para todos os envolvidos. Destacou ainda, que em 2024 o
Municipio do Porto viu renovado, pela Federagao Nacional das Associagoes Juvenis (FNAJ), o Selo
“5 Estrelas — Municipio Amigo da Juventude”. Adicionalmente, foi apresentada a candidatura a
distingao de Capital Nacional da Juventude, tendo sido alcangado um muito honroso 2.° lugar.

A Senhora Presidente do CMJP, Vereadora Catarina Araujo, deu a palavra aos conselheiros para
gue estes apresentassem as suas perspetivas sobre as Atividades da Juventude desenvolvidas em
2024.
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Mariana Costa, representante da Erasmus Student Network Porto, congratulou o Conselho
Municipal de Juventude e a Divisdo Municipal de Juventude pela gestdo de proximidade com os
jovens. Destacou que a apresentagao efetuada permite perceber que fazemos parte de uma cidade
em constante evolugao, que segue um caminho sélido rumo a afirmagdo como uma referéncia
nacional e europeia no que respeita as politicas de juventude. Sugeriu, ainda, um reforgo das
atividades ligadas a mobilidade e ao acolhimento de jovens que realizam em Portugal todo o seu
ciclo de estudos.

A Senhora Presidente do CMJP, Vereadora Catarina Araujo, agradeceu o contributo e relembrou
que, no Eixo Il, estdo previstas iniciativas que visam precisamente dar resposta a essas
necessidades, como o Porto Acolhe e o Study in Porto. Reforgou, ainda, o reconhecimento da
importancia de intensificar e melhorar a comunicagdo e o apoio a mobilidade de forma mais
integrada e consistente. E desta forma que a cidade do Porto tem vindo a ser reconhecida como
um territorio cada vez mais atrativo e acolhedor para os jovens.

De seguida, a Senhora Presidente do CMJP, Vereadora Catarina Araujo, deu entrada a discussao
do ponto 4. O contributo do movimento associativo jovem para o Desenvolvimento
Sustentavel da Cidade, referindo que este ponto da ordem de trabalhos surge na sequéncia das
intervencoes realizadas na reunido do CMJP de 17 de outubro de 2024, tendo como principal
objetivo reforgar a partilha de boas praticas e promover a colaboragdo entre todas as entidades
representadas.

Neste contexto, foi langada uma call dirigida a todos os Conselheiros, permitindo que até 10
entidades pudessem apresentar, em formato pitch (com durag¢ao entre 3 a 5 minutos), os projetos,
iniciativas ou atividades que tém vindo a desenvolver no ambito do cumprimento dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Foram rececionadas 8 manifestagoes de interesse, pelo que
a Senhora Presidente do CMJP, Vereadora Catarina Araujo, convidou as respetivas entidades a
procederem a sua apresentagao.

As apresentacdes realizadas passam a integrar a presente ata, como Anexo Il, permitindo registar
e valorizar os contributos partilhados no ambito desta iniciativa:

- APA - Academia de Politica Apartidaria — apresentado por Hugo Vaz;

Willy Guimaraes, representante da Associagao de Estudantes do Liceu Francés Internacional do
Porto, questionou se, na implementagao destas sessoes, nao surgem conflitos resultantes da falta
de literacia politica por parte dos jovens participantes.

Hugo Vaz, representante da APA — Academia de Politica Apartidaria, referiu que, com base na
experiéncia acumulada em varias sessoes ja realizadas, tal situagdo nao se tem verificado. Explicou
que o formato adotado estabelece, desde o inicio, que todos os participantes tém a liberdade de
expressar as suas opinioes e de discutir pontos de vista divergentes, desde que o fagam de forma
respeitosa e educada. Afirmou ainda que o objetivo destas sessoes é expor os conceitos-base da
politica, de forma neutra e apartidaria, proporcionando aos jovens as ferramentas necessarias para
que possam formar as suas proprias opinides e tomar decisdes de forma informada e consciente.
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- FEP Junior Consulting - apresentado por Lara Ferreira e Anténio Cameira;

- Ja T'Explico - apresentado por Diana Marques e Carolina Amaral;

- JuniFEUP - apresentado por Rita Pereira e Catarina Marcos;

- North Space - apresentado por Joao Barbot;

- RotaEco - apresentado por Claudia Severino;

- ShARE-UP - apresentado por Raquel Pinto e Margarida Soares;

- VO.U. - Associagao de Voluntariado Universitario - apresentado por Carina Seabra.

Francisco Porto Fernandes, representante da FAP — Federagao Académica do Porto, tomou da
palavra para comentar e congratular as apresentagoes realizadas, destacando o ecossistema
excecional de organizacdes de juventude existente na cidade do Porto. Recordou que as
instalagbes do Pdlo Zero se encontram a disposigao de todas as organizagdes para a realizagao de
reunides internas e eventos, de forma gratuita. Referiu ainda o programa Mais Academia,
promovido pela FAP, que tem como objetivo apoiar as associagdes de estudantes federadas,
estando também aberto a outros organismos de juventude, numa légica de retribuigao a academia
e aos jovens por tudo o que a Queima das Fitas do Porto gera neste ecossistema.

A Senhora Presidente do Conselho Municipal de Juventude do Porto, Vereadora Catarina Aradjo,
enalteceu a qualidade das associagdes juvenis e do trabalho que estas desenvolvem, sublinhando
que o percurso que tém vindo a trilhar ao longo do tempo €, de facto, notavel e motivo de grande
orgulho para todos, e para a cidade. Destacou ainda que este tipo de partilha desperta curiosidade,
fomenta reflexdes diversas e promove plataformas de entendimento e interajuda, contribuindo para
o fortalecimento deste notavel ecossistema juvenil.

De seguida, a Senhora Presidente do CMJP, Vereadora Catarina Araujo, deu entrada a discussao
do ponto 5. Outros assuntos, comegando por informar que a Fundagao Francisco Manuel dos
Santos langou o desafio ao municipio de acolher algumas iniciativas sobre a tematica 5 Décadas
de Democracia no Porto. Uma delas passaria por um evento dirigido aos jovens, a ter lugar numa
sala de cinema, com projecao de dois mini-documentarios, seguidos de um debate. Estando
enquadrada na Estratégia da Juventude Porto 4.0, e sendo o CMJP o principal forum de participagao
jovem na cidade, com a missao de esclarecer e informar os jovens sobre democracia e participagao
civica, atualmente através de oficinas de alfabetizagdo democratica e civica, langou o desafio aos
conselheiros de manifestagao de interesse, sem prejuizo de uma avaliagao do enquadramento com
a programagao prevista pelo Municipio neste dominio.

A Senhora Presidente do CMJP, Vereadora Catarina Araljo, deu a palavra aos senhores
conselheiros.

Pedro Matias, em representagao da Fundagao da Juventude, agradeceu todo o apoio e a parceria
do Municipio do Porto, referindo que se encontra a decorrer mais uma edigdo do Concurso
Nacional de Jovens Empreendedores e do Concurso Nacional de Jovens Cientistas e
Investigadores, cujas inscri¢oes estao abertas até ao dia 4 de abril. Informou ainda que as Mostras
Nacionais 2025 terdo lugar no Centro de Congressos da Alfandega do Porto, conforme o seguinte
calendario:
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Mostra Nacional de Ciéncia — 29, 30 e 31 de maio de 2025
Mostra Nacional de Jovens Empreendedores — 2, 3 e 4 de junho de 2025

A Senhora Presidente do Conselho Municipal de Juventude do Porto, Vereadora Catarina Araujo,
agradeceu todos os contributos partilhados na reuniao.

A proxima reuniao do Conselho Municipal de Juventude do Porto, referente ao ano de 2025, ficou
agendada para o dia 5 de maio de 2025, no Queimddromo.

Ao abrigo do artigo 26.° do Regimento do CMJP, a minuta sintética da ata foi lida no final da reuniao,
colocada a votagao do Conselho e aprovada por unanimidade, com efeito imediato.

Nao havendo mais assuntos a tratar, a Senhora Presidente do CMJP, Vereadora Catarina Araujo,
em nome do Senhor Presidente da Camara Municipal, Rui Moreira, agradeceu a patrticipagao de
todos os Conselheiros, dando por encerrada a reuniao as 20:18.

A Presidente do Conselho Municipal da Juventude do Porto

Vereadora do Pélouro da Saude e Qualidade de Vida, Juventude e Desporto e Pelouro dos

Recursos Humanos e Servigos Juridicos e Protegao Civil

s It~

Catarina Araujo
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ANEXO Il - Apresentagdes
O contributo do movimento associativo jovem para o Desenvolvimento Sustentavel da Cidade

- APA - Academia de Politica Apartidaria — apresentado por Hugo Vaz;

- FEP Junior Consulting - apresentado por Lara Ferreira e Antonio Cameira;
- Ja T'Explico - apresentado por Diana Marques e Carolina Amaral;

- JuniFEUP - apresentado por Rita Pereira e Catarina Marcos;

- North Space - apresentado por Jodo Barbot;

- RotaEco - apresentado por Claudia Severino;

- ShARE-UP - apresentado por Raquel Pinto e Margarida Soares;

- VO.U. - Associagao de Voluntariado Universitario - apresentado por Carina Seabra.



